
KL. SAL  1 KL. SAL    2 KL. SAL  3 KL. SAL  4
17:00-17:45

AKROBATIKK                                                                                                                              
Grunnkurs                                                                                                                  

17:00-17:45
TIK  TOK  VERKSTED                                                                                                                          
Grunnkurs  8-‐13  år                                                                                                                

M
AN

DA
G

TIMEPLAN    -‐    HØST  2021

M
AN

DA
G

18:00-19:00
 DISCO,  FREESTYLE  &  SLOW                                                                                    

Grunnkurs  9  år  +                                                                                        
17:45-19:00

AKROBATIKK                                                                                                                        
Konk.dansere  -‐  IDO/FDJ                                    

17:45-18:30
 DISCO,  FREESTYLE  &  SLOW                                                                                                

Grunnkurs  u/9  år                                                                                      

M
AN

DA
G

M
AN

DA
G

19:00-20:00
DISCO,  FREESTYLE  &  SLOW                                                              
Rekrutt/Øvet/Mester  u/13  år                                                                                                                    

FELLESTRENING                                                                                              
Mester/Champ/Elite                                                                                        

19:00-21:00M
AN

DA
G

FELLESTRENING                                                                                              
Mester/Champ/Elite                                                                                        

19:00-21:00M
AN

DA
G

17:15-18.00
SMÅBARNSDANS                                                                                                                                                

(2  ½  -‐  4  ÅR)                                                                                              
17:15-18:00

JAZZ                                                                                                                                                                            
Grunnkurs  8-‐13  år                                                                                                

17:15-18:00
HIP  HOP  *MINIKIDZ*                                                                                                                
Grunnkurs  5-‐7  år                                                                                            

18:00-19:00
GIRLS  ONLY                                                                                                                                            
Grunnkurs                                                                                                                  

18:00-19:00
JAZZ                                                                                                                                                                        

Rekrutt/Øvet/Mester  u/13  år                                                                                                                    
18:00-18:45

HIP  HOP  *KIDZ*                                                                                                                                    
Grunnkurs  8-‐10  år                                                                                                                                  

TI
RS

DA
G

IDO  DISCO                                                                                                      
Mester/Champ/Elite                                                                                        

17:30-19:00

TI
RS

DA
G

19:00-20:00
JUMPS  &  TURNS                                                                                                

Mester/Champ/Elite                                      
19:00-20:00

IDO  DISCO                                                                                                                            
Rekrutt/Øvet/Mester  u/13  år                                                                                              

19:00-20:00
HIP  HOP                                                                                                                                                                                    
Grunnkurs                                                                                                              

20:00-21:00
JAZZ                                                                                                                              

Mester/Champ/Elite                                                                                                                                       

17:00-18:00
PERFORMING  ARTS                                                                                        
Konkurransetrening                                                                      

18:00-19:00
BALLETT                                                                                                              

Mester/Champ/Elite                                              
18:00-19:00

DISCO,  FREESTYLE  &  SLOW                                                              
Rekrutt/Øvet/Mester  u/13  år                                                                                                                      

18:00-19:00
HIP  HOP  GIRLY  STYLE                                                                                                                                  

Øvet  11  år  +                                                                                                                              

19:00-20:00
BALLETT                                                                                                                                                                                              

Grunnkurs  8-‐13  år                                                        
19:00-20:00

HIP  HOP                                                                                                                                                                                      
Øvet                                                                                                                                                

20:00-21:00
HIP  HOP  STREET  SHOW                                                                                            
Øvet/Konk.dansere                                                                                                          

17:15-18:00
BOYS  ONLY                                                                                                                                                                        

Grunnkurs  u/8  år                                                                                                                  
17:00-18:00

AKROBATIKK                                                                                                                                                    
Øvet                                                                                                                          

17:15-18:00
BARN  &  UNGE  MED  SPESIELLE  

BEHOV                                                                                                              
17:00-18:00

BREAK                                                                                                                                                                          
Grunnkurs  8  år  +                                                                                                                      

18:00-19:00
BOYS  ONLY                                                                                                                                                                                  

Grunnkurs  8  år  +                                                                                                              
18:00-19:00

DUO  &  SMALLGROUP                                                          
Konkurransetrening                                                      

18:00-19:00
DISCO,  FREESTYLE  &  SLOW                                                                                                

Satsningsparti  u/13  år                                    
18:00-18:45

BREAK                                                                                                                                                                            
Grunnkurs  u/8    år                                                                                                                      

19:00-20:00
BASISTRENING                                                                                                                

Mester/Champ/Elite                                                                        
19:00-20:00

TABANKA  HIP  HOP                                                                                                                                                                                      
Øvet  11  år  +                                                                                                                                            

20:00-21:00
IDO  DISCO                                                                                                                

Konkurransetrening                                                                        
20:00-21:00

TABANKA  DANCEHALL                                                                                                                                                                                
Øvet  11  år  +                                                                                                                                            

  

F R

19:00-20:30

FELLESTRENING/KONK.TRENING                                                                                              
Øvet/Mester/Champ/Elite                                                                                        

O
N
SD

AG
TO

RS
DA

G
TI
RS

DA
G

SØ
N
DA

G

12:00-13:30

FREESTYLE  &  SLOW  KONK.TRENING                                                                                          
Mester/Champ/Elite                                                                                          



ØVET  /  KONK.PARTIER:   UKE  33

SESONGSLUTT:  UKE  49
SMÅBARNSDANS  /  HIP  HOP  MINIKIDZ:   UKE  45

www.danseklubbenstudio1.com

              Danseklubben  Studio  1Danseklubben  Studio  1

dkstudio1

danseklubbenstudio1

OPPSTART:  UKE  34  

KLASSEKODER
GRUNNKURS  /  KURS  FOR  ALLE

REKRUTT  /  ØVET  /  MESTER    -‐  KONKURRANSEDANSERE

MESTER  /  CHAMP  /  ELITE  -‐  KONKURRANSEDANSERE  

SMÅBARNSDANS  /  SPESIELLE  BEHOV

HIP  HOP  /  BREAKDANCE

ØVET  /  MESTER  /  CHAMP  /  ELITE


